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Ausgangslage

• Die zentrale Bedeutung des Sozialverhaltens wird vor allem bei Kindern und Jugendlichen sichtbar

• Mangelhaftes / unangemessenes Sozialverhalten kann Entwicklungschancen von Kindern einschränken

• Mangelhaftes / unangemessenes Sozialverhalten kann zu Ausgrenzung und Stigmatisierung führen

• Pandemie wirkte als Multiplikator: soziale Kontakte wurden eingeschränkt und das soziale Lernen war vielen 
Kindern nicht möglich

• Schule als zentraler Ort des sozialen Miteinanders für Kinder
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Ausgangslage

• Vermehrtes Auftreten von nicht adäquatem Sozialverhalten bei Kindern in Klassensystemen

• Unterrichtsteilnahme in einigen Fällen nicht in vollem Umfang / gar nicht mehr möglich

• Überforderung im Schulsystem / Klassensystem / Familiensystem

• Unzufriedenheit wächst, Problemlagen steigern sich
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Ziele sozialer Gruppenarbeit

Steigerung der 
sozialen Kompetenz 

Erlernen von 
Konfliktlösungs-

strategien

Stärkung des 
Selbstwertgefühls

Erweiterung sozial 
akzeptierter Handlungs-

möglichkeiten

Entwicklung neuer 
Perspektiven in 

schwierigen 
Lebenssituationen

Soziale Anbindung
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Soziale Gruppenarbeit 

Kinder der Baumberge-Grundschule-Havixbeck, 

• mit prognostizierten sozialen Schwierigkeiten und Auffälligkeiten bei denen die Unterrichtsteilnahme in einigen Fällen nicht in 
vollem Umfang / gar nicht mehr möglich ist

• mit bereits vorhandenen Auffälligkeiten und Entwicklungsschwierigkeiten, deren Ursachen im Lebensumfeld liegen

• aus Familien, die in ihren Lebenssituationen besondere Schwierigkeiten zu bewältigen haben und damit überfordert sind

• die das Angebot freiwillig wahrnehmen wollen und zugleich die Bereitschaft und Fähigkeit zur regelmäßigen Teilnahme 
mitbringen

Zielgruppe
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Soziale Gruppenarbeit 

Themen und Inhalte

• Gruppenregeln

• Ängste und Befürchtungen

• Anerkennung und Nähe

• Autorität und Vorschrift

• Fehler und Erfolge

• Freunde gewinnen und behalten

• Wünsche und Werte

• Wut und Ärger

• …
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Soziale Gruppenarbeit 

• 4 - 6 Kinder pro Gruppe

• Verbindliche Teilnahme mit dem Einverständnis der Eltern

• 9 – 15 Treffen pro Gruppe á 45 Minuten

• Durchführung der Gruppen von zwei Fachkräften

• Über Teilnahme bestimmen Lehrerinnen und Lehrer

• Adäquate Räumlichkeiten der Schule

• Flankierende Einrichtung einer offenen Sprechstunde durch eine Fachkraft

Organisatorisches
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Soziale Gruppenarbeit 

Die Arbeit findet in themen- und gesprächsorientierten Gruppen oder durch aktions- und erlebnisorientierte Angebote 
statt, z.B. durch:

• Medien- und Theaterprojekte

• Konflikttraining

• Einüben von Ritualen

• Partnerschaftliches und modellhaftes Lernen durch realitätsbezogene Situationen 

• Fahrten / freizeitpädagogische Maßnahmen 

Methodisches



1 Menschen

2 Unser Anliegen ist das                       der Menschen in materieller,     

körperlicher, geistiger und seelischer Hinsicht.

Wohlergehen

Wir nehmen                  an, wie sie sind.

3 Wir stärken die                    der Menschen, fördern  

ihre Selbständigkeit und achten ihre Würde.

Eigenkräfte

4
Gemeinwohl

5 Unsere selbständigen Verbände und Einrichtungen orientieren 

sich an den Bedürfnissen vor Ort und bieten Arbeitsplätze und 

Möglichkeiten des                                                  .

Wir entwickeln neue Strategien und Projekte der Hilfe,     

orientieren uns am                     und arbeiten wirtschaftlich.

Freiwilligen sozialen Mitwirkens

6 Wir handeln als Teil der Kirche; unsere vorrangige Option gilt                      

den                                      .Armen und Schwachen

7 Menschen                Caritas.bewegen

Caritas in 

7 Sätzen
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Menschen bewegen Caritas

Kontakt

Caritasverband für den Kreis Coesfeld e.V.

Osterwicker Straße 12

48653 Coesfeld

Fon: 02541 7205-0

info@caritas-coesfeld.de

www.caritas-coesfeld.de


